
gemeinnützige Gesellschaft für
integrative Behindertenarbeit mbH

Wohngruppen für
Menschen mit 

Körper- und 
Mehrfachbehinderung

Apartments

Wohngruppen und Apartments für 
behinderte erwachsene Menschen

in Hannover-Bothfeld

Selbständigkeit  erproben 
und erweitern

Neben den Wohngruppen bieten wir die 
Möglichkeit eines Trainings für selbständiges 
Wohnen in Apartements an. 

Hier kann eine weitgehend individuelle Le-
bensgestaltung und Haushaltsführung erprobt 
und gelernt werden.

Apartments - ein besonderes Angebot

Wohngruppen für Menschen
mit Körper- und 
Mehrfachbehinderung

Der Personenkreis

Das Angebot richtet sich an Personen, die 
ihre lebenspraktischen Fähigkeiten für ein 
Wohnen in den eigenen vier Wänden durch-
aus schon weitreichend entwickelt haben und 
in Begleitung unseres Betreuungsteams ver-
bessern und langfristig sicherstellen möchten.

Ziel des Apartment-Wohnens

Die Begleitung durch unser Team soll 
besonders die Befähigung zur Alltagsbe-
wältigung im eigenständigen Wohnen 
unterstützen und helfen, eine realistische 
Selbsteinschätzung der Möglichkeiten und 
Grenzen zu entwickeln. Langfristiges Ziel 
ist hier, die Menschen zum Wohnen in den 
eigenen vier Wänden zu befähigen bzw. diese 
Möglichkeit zu überprüfen.
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1. OG links     05 11 / 67 67 59 - 22
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30657 Hannover
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Web:  www.gib-hannover.de

Bankverbindung:
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Kto.-Nr. 100 601 500
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Mitglied im Diakonischen Werk der 
ev. luth. Landeskirche Hannovers e.V.

Heilpädagogische Frühförderung
Heilpädagogische Kindertagesstätte
  "Regenbogen", Anderten
Sonderpädagogischer Kindergarten
  "Spunk", Celle
Integrative Kindertagesstätte
  "Elfriede-Westphal", Misburg
Tagesförderstätte Vahrenwald und Bothfeld
Wohngruppen für Menschen mit Körper- und 
Mehrfachbehinderung
Wohngruppen für Menschen mit Autismus

Alle Einrichtungen der GiB sind anerkannte Zivildienst- 
und Praktikumsstellen für das Freiwillige Soziale Jahr.



Leben in einer Wohngruppe

Für erwachsene Menschen mit Körper- und 
Mehrfachbehinderungen bieten wir in unserer 
Einrichtung in Hannover-Bothfeld sechs ver-
schiedene Wohngruppen mit einer Rund-um-
die-Uhr Betreuung an. Hier wohnen jeweils 7 
bis 8 Menschen in geräumigen Wohnberei-
chen zusammen.

Wir ermöglichen dort individuelle Entfal-
tungsmöglichkeiten und soziale Einbindung.

Lebensbereich und Umfeld

Die Wohngruppen sind in einem großzü-
gig ausgebauten, dreistöckigen Gebäude im 
Stadtteil Hannover Bothfeld untergebracht. 
Jede Bewohnerin und jeder Bewohner der 
Gruppe lebt in einem Einzelzimmer und kann 
seine eigenen vier Wände gestalten. Zusätzlich 
zum eigenen Zimmer bieten gemeinschaftliche 
Wohnküchen, Aufenthaltsräume und Garten 
mit Grillplatz und Terrasse viele Kontaktmög-
lichkeiten untereinander.

Selbstverständlich erfüllen die Wohngrup-
pen alle für Rollstuhlfahrer notwendigen 
Voraussetzungen. Ausreichend breite Zugänge 
über Rampe und Fahrstuhl, unterfahrbare Kü-
cheneinrichtungen, Haltegriffe in den Sanitär-
räumen, Kommunikationsanlagen und vieles 
mehr, geben den Bewohnern die nötigen 
Hilfestellungen im täglichen Leben.

Für Unternehmungen in der Freizeit gibt es 
eigene, rollstuhlgerechte Busse und bequeme 
Anbindungen an öffentliche Verkehrsmittel.

Eine lebendige Wohngemeinschaft 
bietet für viele Bewohner einen entschei-
denden Anreiz, selbst aktiv das WG-Leben 
mitzugestalten. Natürlich bleibt jedem 
genügend Freiraum, sich zurückziehen zu 
können.

Begleitung, Unterstützung 
und Hilfe durch unser Team

Auf dem Weg zu individueller Selb-
ständigkeit und sozialer Integration stellen 
die jeweiligen Gruppenmitarbeiter eine 
wichtige Basis für unsere Bewohner dar. 
Das Betreuungsteam für eine Wohngruppe 
besteht in der Regel aus einer Fachkraft der 
Bereiche Erziehung oder Heilerziehungs-
pflege, drei bis vier ErziehungshelferInnen 
sowie BerufspraktikantInnen und Zivil-
dienstleistenden.

Der Gruppendienst ist im Schichtwech-
sel organisiert, Früh-, Mittel- Spät- und 
Nachtbereitschaftsdienste gewährleisten 
eine an den Bedarf angepaßte Betreuung. 
Zusätzlich werden die Teams durch unse-
ren Psychologischen Dienst unterstützt.

Fünf Bereiche finden
besondere Beachtung

• Persönlichkeitsentwicklung: Eigene In-
teressen und Gefühle wahrnehmen und aus-
drücken, Kontakte zu Nachbarn und Kollegen 
suchen, Freundes- und Bekanntenkreise pfle-
gen, die eigene Sexualität entdecken und eine 
Partnerbeziehung aufbauen

• Körperpflege, Hygiene: Entwicklung des 
Körperbewusstseins, Bekleidung, Wäschepfle-
ge, Haushaltsreinigung

• Haushaltsführung: Umgang mit Geld, 
Mahlzeiten planen, einkaufen, kochen, Um-
gang mit Behörden

• Freizeitgestaltung: Umwelterfahrung, 
Freizeitfahrten, Kino-, Konzert- oder Theaterbe-
suche, Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, 
Volkshochschulkurse, Sport- und Kulturange-
bote

• Weiterbildung: Möglichkeiten der schu-
lischen und beruflichen Weiterbildung bzw. 
Ausbildung kennenlernen, realistische Einschät-
zung der Möglichkeiten und Grenzen, Befähi-
gungen im Umgang mit 
Behörden, Institutionen, 
Fortbildung durch VHS-
Kurse, Seminare usw.

Was uns wichtig ist

Weitgehende Selbstverantwortung bei 
der Gestaltung des eigenen Lebens und das 
Erkennen eigener Möglichkeiten und Grenzen 
sind wesentliche Eckpfeiler der Ziele unserer 
pädagogischen WG-Arbeit.

Wichtige Voraussetzung für unsere Be-
wohner ist eine geregelte Tagesbeschäftigung 
außerhalb der WG. Dies bedeutet den Besuch 
einer Werkstatt für Behinderte, einer Tages-
fördergruppe, einer Schule oder die Ausü-
bung einer anderweitigen Beschäftigung.

Davon ausgehend unterstützen und 
fördern wir die individuelle Lebensgestaltung 
jedes Einzelnen.


